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AVANE-PROPOS 

de Ponte polémaique qui nous ait fourni sulfamment de doc. 
mets pour qu'une étude déilée des alcations de céréales slt 
pble La atométrie intéremalt trie secteurs de Ia getion de 
Fenrepse le secteur de la rémunération du ravi, cela de l'en 

  

  

    Mie des encaves, et cu des obligations scale. Cat sos ce 
dernier Une que sine La dibution de rations aux hôtes de La 
le sim que ls eubventoms accordés au parents de certains 
ertiteus du dinctte @). Dans a plapart des cas, c dans 

aus fermiers de sacler ou d'embaver leurs tres), mas cs dit 
Mutons qui em règle générale, n'étaient que des pr, ne rolevaent 
guint dela itomélie. 1 ex tait de méme pour les bé ou de 

    
  arout d'ie t de vin) et des payement en ar 

l'xpotation agricole, an procédait 6 
   

  

  

  

       
Farine offers par es chefs d'entreprise à Leur ami, ou transmis à 
Rers hôtes par Les membres d'un groupe commercial inérant . Le 
terme de tométie n'était appliqué qu'aux ditribations régulres 

  

céréales, de farine où de pan, dot Le montant correspondait aux be 
ons jouais individuel des béni 
Las hôtes et les esclaves jonissent san doute tous 4 

  

      

  

   



  

6 avons. 
  

de 
démontrent auez chirment que la stométie était pas octroyée 

La serviteur, aim que quelques déclarations explicites €) 

  

   sis de céréales exigent toujours l'inter. 
mine; quand Les rations étaient de 
érbution ait par Le slpas, le 

mean; qua le tai destiné à serviteur 
     a du semé du   

  

valant K grande blanc de) granges du domaine, la| tribal 
2 abat par l'itermédiie d'autre personnes, 

Les rallons lent destinées à. couvrir Les besoins d'une sale jou 
né, d'un ms, où même de deux où Lois mois. Quand 1 s'agit 
actions d'en ou de phsieurs mas a dstribtion se ait slt 
au début, sit au cours, oi la fin de la période dont elles étaient 
s'attaque 
ours mis subissent Men fréquemment des roland lorquil allait 
émunére Je tavall d'un mob, ina Les distributions journalières 
de pain s'effectuent sans dut, tandis que les distributions men. 

  

sels ou bimestrilles talent souvent marquées par de longs reards 
re éude n'en para qu'oces “us ces aspets de La atométi, 

sionnelement Notre attention se p 
es rations €), sur Les facteurs qi le déterminent (nous verrons que 

   

     

  

           
  

  

  

    

  

      

  

 



avaommonos 7 
  

€ ont l'âge ete exe des travnillus et l'intensité a travail qui eur 
État imposé, t ur a valeur mutritive des ratios (Pour l'étude 
de cote dernière question le pont de départ sera la quantité ete de 
Ve octroyée aux bénéficiaires, c qui implique qu'il fur convert 
en termes de Dé ls rations aa en termes de farine, et déterminer 
quel était le prélèvement du slpoias sur Les rations de bé qui la 
aient roms. Cette double enquête fera l'objet pinial du par 
graphe d'introduction, Comme, à la déréa de Pindaphie, le diecite 
Gisosait d'une énorme étendue de champs de Blé, on s'attendait À ce 
que les rations de Blé octroyée aux serviteurs ant. été fort stables à 

   

  

Aves toute époque où dirigeait les activités d'exploitation en 
réalité nous serons qu'il y eut, vers Le débat de l'an 38 de Phildeiphe 
one bien avant le retour de La dérés de Philadelphie à la couronne), 
ne diination générale ct ae semble des allocations de M. Pour 
tte raison, otre étade sea subis cn deux. ehapitres, dont le 

premier traira des conditions antérieures à l'an 34, te scond dela   

  

mets rations mentionnées dans les archives de Zénon aux locations 
mes pour d'autres Pays 6 d'autres époques, atout à cells qu 

furet commandées par Exron dans sn De Agri Cure, environ 
an èceapré e début du séjour de Zénon à Philadelphie. 
Les archives de Zénm se prêtent mix que out autre document ou 

groupe de document de Fépoque polémaique à une dde de la st 
métrie et des aires en général, non seulement pare qu'elles con 
tnnent bon nombre de compte de lé mais aus parce que La men 

  

  

    

  

  

       



  
    

Roations qui leur étaient octropén. Ces recoupements se beurtent 
doutes d'une iticlté grave, cell de lhomonymie_ Dans ces ar 

ve on rencontre p. ex. hier penonnes appelant Dénétris. 
aa eines 

ne ee me 
Harmonia ientietion des béncairs afin elinitrl'éte 
ne des ten (har 88 page mal on trouvera toute la dame 
Faton ur le bénéiaines dela atométri ca consultant a st pre 

Je lis à esprimer li toute ma reconnalsance à la Fondation 
Egyptolgique Reine Éliabeth, qu a accueil cette étude dans les 
Paroles Bruxelles. 

€. €: Hoëam,Itrdueton aux Zen Papy ne Unit 0j 
aber Guen, Te Aus of Wogés Pat bn Kind in le Zenan 

2 Jar The What of Clauteul Antiquil. Baltimore, 104. 

   

     
  

  

  

  

       
  tale des papyrus de Zénon dans l'auvrage 

de M Caire Prbaux, Les Gr en Égypte d'après Les arhies de Zénn, 
Bruxelles, 147, pp. 00. 1 faut y jouer quelques documents pu 

Dlés utérearement, notament le SH 4215, 380, 258, 060, 9666, 
9067, 9682, 9779, 980 et 781, le P. an. Le 13, le P. Ry. 575 ee P. Mrtn 1. Voir aus le rapport de F, Unes, Die Giesner Zenon Papy. Kurt aus den Giesenr Papgrs-Sammtungen, 18 (14 

         
 



om de dutributin journals de ralion de pain aus ere 
eus «agents du dite Apalnios. employés sci dans Ja dre de 

le ien qu'en ait 
fit une distinction entre Les cs et Le personnel ubaltene. Les pro 
  iadephie suit en d'autres endroits (D 1 sen 

res, dont Zénon et son ère Epharmosos, s mourant de pain 
ane), da mois à certaines époques Les serviteurs sales, eux, 

pain complet (gro mérémgs) fait de arine 
) D. Pour a fabrication du pan rs 

an eur distbuat du pain Dane, 

  

  

  

  

    sure suplémentairs, appelée réagit   

   
  

    

   

    

  

  

     
     

     
    

    

   



  

   
Phisphe) p.ex. La l'auteur probablement an rrmnrens) ayant. 
aé ae dépense de 5 12 chéces de bé pour ls rations jounaires 
Ge Zémom, Epharmosos, palm et Stras, soute xal dépogo» 
ob) ADO. On retrouve également I trace de ce diapo 

  

Am certains documents su ls locations mensuels de bé. Alors que 
a ration mensuel d'adultes miles levat (D à 1 1/2 artabe de bé, 
Le semer au service d'Apolonios ont gratié certaines peonnes 

rations de 2 14 tabs, ans date pour eur permettre de 6 our 
Fr de ai banc. 

Le ble dot agit dans les archives de Zénon s'appelle, de son nom 
Botanique, dun drum. sage d'un froment appartenant à a 
me cle que lrex(), cle notamment des ls de 28 chrome» 
ame (à contrairement à logre qui est un blé vêtu, le bé dur et 
un bé mu ct par conséquent beaucoup pus ape à I fabrication da 
pain 6. Au sjet du Blé dur, que es Ron 

Aout court, uw 'Avcu, His. Nat, XVIII, 89 nous renseigne de 
façon suivante: smile € ri fl, lon 

Aa € modis redire smodies « palinis sestaris Va appelant in 
Ai qu rem in aline; he arrie fnac chatariorque un 
urpracre sand sers LV. furfurumque tandem. La 
montre d'un mods (1 sexo de Bé dur rapporat done 2 sr 
la de dérivé. Nous nous ccaperns plus lin de savoirs le tata 
de era tn réparti sur Les quatre dérié etexact > pour 

  

  ns appelant lim 

  

issma ce Aféc, tan 
  

  

(0) CE nl 6133 Mariam à € os 5 mr ve den x) 
AL nt nr A KDE      

  

  

  

              
  

  

  

 



mmoouenax ni 

Pinstant 1 sf de se rappeler quel Bangor nbrémgo est une 
farine eu nil demplum est (lp. 9 n, 3) et de conclure que son vo 
lame dépasait considérablement coul du blé dont le proveait 
On, voici que ds es archives de Zénon nous relvons que le volume 
ration de farine non butée corapond régulièrement au volume 

de rations de él: pp. 14. Cite constatation es d'aileurs rer 
forte par le P. Caro Zen. 6907 (Philadelphie sans dat). 81, 
abaeér (rie Maté) ur rendement d'une ch 

niee d Liesgor abrémetur par chénice de é 

  

    
  

E à vos mueër dd) MLD! ir) LG) 
ronégor de) L'xobr) € 

hr) &L 1 ro) « 
669) dur) a 10H) a ea) aa xl) L 

  

  

  

  
  

      

   nt excédent en volume du produit moulu comme pris 
é 

Lors de la fabration de farine blulés, cest à dir de a smile 

  

  iv de Zénon (le meunier-boulnger se ai probablement payer 

       

  

  

         

  

         



  
pour mouture en gardant pour ll érofed (c'est à die Les de 

LP. Cal Zen 988$ (année d'Évegéte) nous révéle indirectement ri aux alpotl, puisqu'il mentionne (87) 

Pados, le more bmclnger de la maison Aleundrine du dun 

  

  

  que l'apaol reve 
         

Le montant de l'puolé pose un problème. D'après le P. Care 
ze 58560 (Philadelphie; 2° année d'Évergte) 1172 
SC) EL a 6 auer ddr) L'xOHr) € 3 L 100: rate 
x) a 8 le D'autre par, d'aprés le P. Caire Zen, 307 (Pa 
pie: date: p.38 , 5) L 10, on aurait eu beuin de 2 mesures 

       

Là farine da P. Caro Zen. RU élit plus pare que coll du P. C 
     

  en. 669, mas He peu prubable que les stpoioi de Phiadcphi 
sen empleyé dx procédés de rage et qu'on li using des fr 
dote pa Je mème nom, dicogr mefogé Cons 1   

    

        

  

  

  

  

       

  

   



mmoovenos 1 

  

ice de farine Maté, produit de 15 chéices de le rensignement 
de Pure L'Actu, tam en € di redire sado et ans doute 
inesact, comme Favait déjà supposé L. À, Monvz ()._ Lereur da 
1. Caire Zen. 907, 10 st ae fac à expliquer, SI an admet que 
Le rendement indiqué par le P. Caire Zen, 30669 cn exact et lon 
accpte d'autre part qu'une héice et demie de bé mppartait 2 ché. 
ce de farine non butée Ç), on bent pour le rendement da bé en 

farine mon bltée et en farine butée rapport 1 172 > 2> 1, ce 
sin que a proportion 2>1 figurant au, Ciro Zen, 0707. 1610 
16-20 rat exacte saga non pas du rendement du bé en farine 

buts, mas de celui le a farine mon blatés en farine late, Les 7 12 
chics de farine alé de ai L1O ant: été trés de 5 ché de 
farine non Mate, mas Candi que les 26 chénices de farine non bat 

aux 15 chénies de n L 10 00 dernières, ayant serv à a fabrication 
ent sub aucun prlvement. Notons que l'a 

teur es trompé à on avantage. juni ana une dépense de 
15 chics tandis qu'en alé la abrite de 7 2 cnices ce 
Bat m'avait exigé que 1 14 chéices de Blé 

Le pds d'une mesure de farine Maté de M dur peut être estimé 

      

    
  

ke arine tés, ns   
       

à 45 du poid dune mesure égale de bé dur (et une chénie de blé 
dur pesait, comme na Le verons ultérieurement (34), 764 grammes 
D'aprs le P. Caro Zen 5909, M, 9243 se 100, LAB. (11/2 che) 
de blé rapportent done G1,2gr. de farine Maté (764 gr, pas 
dune chic de Hé, moins un que) ce qui grill que Le taux. 

  

  

        
  
  

  

  

   



  

eximetion tait de 53,3 % par rapport au poids da bé (et que 
Fapdale 'éalt à 1,6%, du mème poids 

ane ration d'une chénics et demie de bé rapportait 2 chéices de 
Haine on butée, dont le io retenait ne demi-chéic, Le prix. 
dla mouture s'élevait à 25 9, de a ration, et le bénéficiaire d'une 
ration d'une ché at demie ne rocetait que le produit d' 18 che. 
ie de bé. En cédant au meunier-houlanger un quart du produit de 
a ration de bé le Bénéficie lui payat équivalent en nature d'un 
paix oral de mouture: le P, Col. Zen. 5 (Philadelphie; 28e année 
Le Phidelphe) IL. 25-27 nou apprend que le Aaegin de 4 arts 
de é, dent on put ester La valeur marchande à environ 4 dr, le. 
ait à 1 dr. @ La cheté de Ia mouture en Égypte a êt constatée 

  

  

  

in à br épars, De on Jon Le tan d'etre Dom Eu pr tit Joe 8 % en Eur à 

  

      
      

  

  

  

       
      

  

    

  

      

7 de 8 rome der P3 A. 4 Gene Anar n 4 He À      
  

  

  

  

  

     



    
Jai par N das 

Comme le Lagon exigé pur a fabrication de farine Mate s'lvalt 
50 %, du volume des dérivés du blé 7, cette mouture semble à pr 

mère vue, avoir encore té pus cuûleusé que a fabrication de a fric 
on Mate. convient toutefois de se rendre compte que Le Alan. 
de 25 9 msi en bonne farine non bté, tandis que celui de 20% Hat cop6é de prod on paiabes 

À l'encotre de N.Jaswy (LÀ. None rojete 'naysepliniene 
des dérivés dun mods de bé dur (D; à appui sur La constatation 

   

  

que le pods tata des quantités indiquées par Pline pour Les iférats 
és n'a pu attendre 100%, du pas d'un modiu de lé Vol 
8 call eat au lé dur 6) 

    

   
me à im te à mn érn 3 d 

So 

  

  

  

      
       

   
    

   le pr ire montre vu creme Gt 

  

3 Tu comme cle dun mad de ge un 

   



  
  

  

  

quantité produit pds en ivre taux d'extration par 
Ctrl par ed cube rapport au poids du Dé 

Spot mas 1825 à 203 
8 mil 30 à 40 31.25 à 417 
A cnriun 28 à 00 AS à 1. 
4 far Ba D à 116 

parte (che 300 300 

Sen ponte dAtatemet LA donne «Le 1m 
que Pline ou a copistes font ere qu aa monta indiqué pour a 
ie ngpution eonimés par le P. Caire Zen. 160500, 1039 
At 100, où nous sions que 1 17 chénice de Hé produit 1 chénis 

  

  

aeurn Haharn. Si on remplace les 8 serai per 11 serial () 
dans tabou de Mourrz, le volume Ltal des dérivés monte de 2 À 

pds 
Let le rap 

put entre pds tata es dérivés et le poids de 16 serré de Dé 
de 7DAN2M0 9, À 8, 15-108, 
paid instant des dérivés, En ahoieant à 24 au eu de 21 serai 
de dérivés pour 16 ser de bé, mous nifimans pas l'ypothise 
sclen quelle 12 chénice de £a à produire 2 chéices de farine 
on utée (pe  chénies des archives de Zéno étaient sans 
doute le produit d'une sele mouture, tandis que Panalyue de Peine 
enviageat une seconde mouture cfectuée our Le bran provenant de 

4 tri, appart entre Le poids du produit en similgs et   
  

  

  

           



    

La première et suivie d'un second ciblage, séparant Le sundarum du 
on (Mon 0. L pp 180.0). 

Avant de atser l'étude des diférentes rations de bé t de farine 
attetées par Les archives de Zénon et évaluation de ur rendement 
en pan, résumons es remarques préliminaires formulées dans ete 
intrductiom. Nous avons mis l'hypothèse quele réadement d'une 
hénis et demie deb état de 2 chéics de farine non butée, pro. 
usant à leur tour 1 chéice de farine batée (semdai) et que le 
bouange.meunier rca comme prix de mature, sait Qurs de a 
fabrication de pain comp) un quart de a ation de blé ou daipro 
ut de el en farine non butée, sit (pra Le btage de La farine 
destinée a pain Dane) l'apohol,& à des dérivé mon pariiables 
a Dé Pour assurer aux énéiaire d'une ration de pla banc une 
quantité de farine Mate égale à la quantité de farine non blatée con 
enus dans Le ain complet des sertiteurs sabalternes, fall aug. 
ameter eus rations de BI, À l'époque où a ration journalière hab. 
Au était d'une chéice et demie de Farine on itai À 12 cénios 
de Di = 2 chics de farine non Bas (docti fai dr 
de la mouture) 1 12 ehénice de ce même produit aux sertteurs nb 
TU chénies de farine Dutés aux ces Le disphorn: (supplément) 
atcigrait dame es 0 94 de la ration de Dé habituelle, 

   
  

   



  

LES RATIONS AVANT L'AN 
DE PHILADELPHE (467) 

  

Dans le P. Cl. Ze 
sante 2484 av. JC. (8 ou 90e année de Philodiphe) on cale 

ae mensuels de bé pour l'entretien de 21 personnes 
(Philadelphie) attribué par ses éditeurs aux 

      
dt done à À 12 arabe ar moe, D'après de rescgnements 
ar d'autres textes, à l'exception de deux dodo 19) tou es De 
fire appartiennent au personnel serv de La ddr : Ghauias, 
Noumes , Bal, Akabos, Pyrros, Doxsos,_Chlan, Satyros 

,Spnther (9, Thras, Théo, Gharmädés, A polis 
2 De late eee On ml le 

pts de ré de Phladcphie Ç) pourla in du règne de Philipe 

    
  

      
  

  

     
     

        

    

    

  

    

    
  

       

    

                     



Les marins Ava La 38 ” 

  

1. Cain Zen. 59202 (5e année de Phildelphe) 76 Qt Glaukos, 
figurant au P.Cair Zen. HS (38e année de Phiadephe) L. 19 ct 
3 Puque le P. Col, Ze, 75 distingue Eutychos (. 0) du Ugres 
{19 ce dernier ét vraisemblablement ce Glakos. 
Se deux parties 2 sont musclé, ce qui es probable, le P. Cl. 

an-T dit te tué après l'année 36 de Phadephe, alors qu'Eutychns 
exrçi encore sn lomtion de concierge. On me pet toutes at 
Buer ce document à année 38 ou 30 (lat proposé par Les éditeur), 
parce que, d'aprés des rensignements fournis parle P. Cabo Ze. 
3 (PhamouthiPachon de ln 38 année) les rations journalières 
des cave ant té 1rédutis, avantie) ml Phamon de 
SP annde, à 12 chénies, ce qui nil qu les ratins méme 
furent réduites à L 1 arabe de Dé Ce nouvel arrangement es en 
car attesté pour a 2 année d'Évergte par le P. Cuir Ze. 59569 
Phsah à Cholet parle PS 690 (Pharmoath) un texte apparte- 
ant au mème rouleau que le précédent et tralant de la dstribtion 
ds mêmes quantités cette foi distribuées sous forme de semis 
Voici ls rations mentionnés dans le P. Cuir Zen. 5039, PSI 60 
ei Caire Zen. HS, pour autant qu'elles aient té destinées à des 
nées qui apparament également dans le P. GL. Zen. 7 
natons que es rations de smidais du PSI 580 sont des Gén d'un 
montant égal à celui des rations habituelles, mais d'une qualité spé. 

  

(Le texte den 241 gg mas le + 1425 de 1 Prnpaants Phlnder sie Faréqui) emet 
an pl he maraepoaendes 5 2 94 D dent de ui 

ent dem fan De marapernto PA 0 De dan of Aya ins LG Co td 2 Bros 
Fat du One due den malo (os ee Tan) «da Min 

  

  

  

      
    

  

   



 



La marion AVANT La 38 a 
  

  Le P. Col. Zen. 75 doit done être attribué à a 36° ou Ia 37 année 
de Phidaphe. Ce document ot le dermier représentant d'une 
Somére qui aloait sux mais, à Phiadephie ee alu, une 
ration Joue de 2 ehéices de lé (= 1 12 arabe par mob, qu   

  à dl de Pape nent jamais 4 mt gptémaiqement à des ben 
ie dure afro né val (ir éieruog rar Sur mm pm dore 

De SR lors Le donne core pat, Péras eùStyro 

  

  

  

  

           

    

  

  

  

  

  

  

    

  

  

    
  

  

  

  

  

  

  

  

           

  

  

  

  

  

  

  

   



  

2 Las mamons AVANT 1x 38 

donnait 2 chénics de farine non butée, déduction faite du prix de 
D mouture. Pari 19 ecaves mentionnés dans le P. Cal. Zen. 73 
us Ballon, Eutyehs et Noumenos (apparaissent. dans d'autre 
omptes de Dé antcieurs à l'année 8. Le 2 Epeph de l'année 39 de 
Phliddphe, date da PSI 371, ce Lois aides bénéficient chacun 
CL. 6,7: 13 d'une alcaion de tol artabes pour es mis de Payal 

(à Epcph réuni. D'aprs le P. Caro Zen, 202 (Philadelphie) L 6, 
Eutyeht ne rgat qu 1 US arabe pour le mois 'athyr de a 64 
ann, ce qui semble indique qu'il 'état pas encor au nombre des 
ds cette année, quoiqu'exerçant à fonction. de porter, 

Les slaméai du inch semblent en ele avoir réparti cn rule 
groupe ls bénéiaire de ln itométrie: les enfants, es femmes et 

Le arçons (sauté), et ein ls hommes adalles comprenant €. a    mit said. Dans chaque groupe, de 
pt de lintealté du travail qu'on engeait des 

Moéfiaires. NI Le statut de Uberté du serviteur, ni sa place dans la 
éarhie du domaine me semblent avoir infuencé la quantité de Hi 
rie qu ai ti aloée Jourmellment: dans chaque groupe, on as 
rat pour une intensité égale de travail une quantité ga de farine. 
Mi 1 gl de a farine état déterminée par la post 

  

  

des bé 
fiches en ant ln ration de blé des serviteurs subalemes (cs 

  

Fibres et cc), on prévoyait fabrication de pain complet, ads 
que raton de bé allée aux chefs d'entreprise cl aux femmes, 

81, pou Dés anse te de 4 montre ul jrs ot 

ue pe (abmnt de tue an épée 1 1 Us danse PS1 SES. Ent Zen, p.89 Lara st 

     
       

    
  

  

    
  

 



  

  

grçons et enfants, qui prfaent de leur faveur, pouvalt, au mains 

abus afin de eu assurer du pain blanc. 
Jusqu'à l'année 3 de Piladcphe, les rations habitacle non aug 

  

  

  

is en Lan que prix de montre, n constate que ces al» 
as levées que celles que Caro An rrcomman 

     
  

  

étain romains pour entretien de leur famili rasten 
Céimguée de eopedi) et qui étaient peut-Bre pas soumise À un 
présent quelconque Vol le texte du De ar ealure, 56. avez 

  

  

valence en res des rations de bé indiqués. gi, 
en Égypte, de é dur. Fami cibaria. Qu opus fcient per Meme 
Ai mdias LL GUAA 1) per sat moi LILIS (9, 1) lie, 
ali, pstate, peint modios LI CS, 1). LA où 1 ville avait 

Arentaine de tres, déduetin faite du prix de La mo 

    

  

  

        

      

  

  

ame rtion mette de 4: tre, el pendant Loute l'a 

  

   

    

  

  

    
  

   



    

   
    

À Les rations d 119   

La ration d'un demi-artae de bé par moi n'est attestée que dans 
DoLP.. Caro Zen. SABTI (but des archives prob. Alecandi) LS où le mom 

La tin de 34 d'artabe est peutire attestée pour un ctain 
LG) at certainement par le P. CL. Zen. 69 (Pildephe) L 4e où 
Le nom da bénéficiaire a paru. Le P, Cl, Zen. 0 nes pas daté 
mas a gamme des ratans nous renvois à La période antérieure à l'an 
ré 28, La ration Jumalèrs, correspondant à 34 d'artabe par ml, 
st d'une chéniee ee retrouve dans le P. Caro em. 0712 (probe met Philadelphie) 1.2, 3,6,7, 10,12, 13, où ll revient à Myrne (. Le texte en question net pas daté, mai oi tre las and que le PSI 80 (ste: «lp. 25) où Myrmex, en tant que paidrin, eo 1 12 chésice ar jour, La ration journalière d'une chéice «xt ét 
ment ateatée par le P. Caire Zen. 0677 (début des archives prob. 

    

  

  

  

  

  

Meme Alexandrie) cette oi pour des garçons (aider, ana. 
ment Kdes, Pidars, Limnios et Sténon) et pour des avril 
lens, Eutyehos, Hérclide, Théron). Avant l'année 8, le pat 
drames db À be À 1 are de M pa tes hommes adultes 1 que ls nat 1 172 où 2 arabes. 

  

B. Les rations dL arabe 1 111$ arlae par moi. 

  

1.9, où nom du bénéficiaire a disparu; le P. Caire Zen. 53   

 



  

  

des archives; leu inconnu), où on dsribué, le 7e d'un mois on 
indiqué, une artabe de Blé à Artémbia (8) (ans doute une paid) 
€ autant à Abron (L 9) (probablement un padaren) le P. Co, Ze. 

0 (Piladcphe date, supra) L 66, où un arhitecte et on énmng 
reçivent ensemble 2 arts de bé (convertis en 3 arabes d'or) 
probablement une artabe chacun le '/ 371 (ait amée de Pia 
Phlaphie) L. 9, où A polis et Hors, of aagà ‘Hypauldon Éane: 
na, ressent chacun ane arabe de é pour le mois d'Epephe Le 
IST 807 (20e année de Phldclphe; Phllhe) L 10, où un certain 
tabs pour une pére de 60 jours (Egeiph ct Murs). Dans le P. 
Col Zam.6, le PSE et le PSI 07, s'agit prubablement d'adultes, 
malgré la modité relative de la ration. Lalocation d'une artab, 
augmenté d'un diaphoren de 60 % pour permet I fabrication de 
pain bang, 6 retrouve peut-être impiitement dans le P. Caro Zen 
0848 €) ea nconns) 24, où un paldarin G) reçoit 1 12 arte 
de par moi, ration des homes adulte a el st destinés à La 

La ration d'1 17 arabe par mois se trouve dans le P. Caire Ze. 
39202 (Br année : Piladciphie) à la 1.7, où el est attribue à Eu 
es Le portier, aux I. 2967, où ele revint, pour le mois de Phaophi, 
À Dis, qu et probablement le mineur d'âge de Sert qu'il ac 
mage à a chasse, taux 300-304 ele et destinée à Amamés, 
femme du maltier Pyrrhos,_ Nous en érouvons équivalence jour: 
Père (1 172 hénie) dans le P Caire! Ze 59078 (entra à l'année 
30 de Phadephe; prob. Alexandrie): Pis (4), Hannalo (5) 
Oimpehes (9), Méippe 8, Nikanor (L. 9), Mio (L 1), lu: 
Ras (1) ) Aamas (19), Nas (1), Charmos (L. 4, Adrstos 

  

  

  

  

  

  

    



  
  

és de mépare dxolonenà ad   216 ct Leptines 17 tous 9 
a Lo   Hi dar, y sont les 

Sc ration égale à cle d'Amamts n'indique pas nésemairenent 
qu agit de paidariar car, dans le P, Co. Zen, 7, or ct Te = (ocre aa Dans 

8 (ryage 
Enter 

  

  

  Foret là méme ration que les pa 
nee de Ménippe et de Nikanor dans le P. Caire Zen,   

one BAG, est plus sgifiaive à cet égard: ÿ sont mentionnés 

  

  

roms des paidaria «des palditk dont ser question aux LL 30 
  

$4. La ration joumalre d'1 12 chénice et attestée indietement 
pa e PSI St, IL 13, 16,19, mentionnant a itibuton 
de8 mé 
sommes mentionnées aux LL 2 (le nom de 

  

        cs de DIE à des pi De Lee 

  

prise a disparus 
Vssmtt} Denis Mme Zombie 010) lat lol =ata pes 
rar) Ne qu den ait te na (ue 

comen @. Le texte appartient probablement à Ia comptabité 
de Pilat doit dater de en avant in du règne de Pi 
he arcs que sel Me 1           
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(Done ren Per frs 

  

€: Les rations 1 4/2 arabe el de 2 artabes par mois. 

Comme 1 agit ie des rations attribuées aux its mâles (gens Hbres et esclaves), I est pas étonnant qu'elles apparait le Plus 
La ation '1 2 arabe par most attestée par le P. Cl. Zen. 09 

CPhiadephe date, ef. p. 24 où ue personne, dont le om a disparu 
roi 1 12 arabe de bé syrien (9), un cerain ol 3A d'artabe 
claratlgos «34 dartabe ngoglon (IL. 25-), Anoss, probable. ment le Konogrammales, À V2 arabe (arçoi) émix(ogle) pour le mois de Choak (6-0), Ni, probablement l'nier, 1 12 arte 
de BE Convert en om) 672), ct enfin Siyrax une demiarabe 
de bé, or 106 Kolux probablement le aode d'une ration d' 172 
arabe (LG). La même ration augmentée d'un dipharn de 50. 
en vue de Ia fabrication de pain ane, se Louve probablement à La 
À 19 de ce tete, qui y mentionne une alcation de 2 14 arabes de 

  

  

  

  

  

608) éx(oele) à une personne dont le nom a dparu. L'allos 
ion d' 12 rtabe est également attestée par le P. air Zn. 59607 
début des archives eu inconna) où Aleximachs (4), Rhodan (L. 5) 
Géphaon (6 et Aoch (7) en ont les béni; par Le PSI 371 
Gaie anmée de Phideiphe; Pladephie) où ll revient, en dehors 
ds pades Bali (. 0), Eutychos (7) et Noumenios 19) (déjà 

à Eutyehis, puis (LD Piolemaios ea 

  

  

     
  

  sure (L5), Chine 

  

   



   2 

  éetoeyhs (8) @ Hors ispectur d'étiies (9), Sephans (19 
Aus rent 3 arts stométre des moi de Pay at Eh, Para, nénoos (13) (A 72 ar. pores mois de Pachon, Pay 
et pa di mot Vigneron Alkimos (LB. Haider (10. Atilomaqu, Esnodhes (17 ct Paris (20) (us 1 7 an pour 
Le mis dpi; are PSI 571 Gt anne de Fddie; Pie 
Ah) L 18 où 1 ag d'an vecmueés engagé par Pyrons par 

Cain 00 (année de Pete Pate). Où Mes, tepéta en 8 le Bénéficie); Jar le P. Cal Zn. 
SAS had; ie année de Phlaph) IL 7, où agi de 
r a rcvant 6 arabes pur ne péde de air 
moi à ni pr le Pt Zen. 6, nt nous avons dé rl au. 
RP. 1622 el où rom d'A 7 aa event à deux midi et 
13 pas ©. 

Une rl de desuments, dont 1 dat st incertaine, mentionne de 
Lemon lalation d'1 1 arabe ar moi. Quoique cet ration me 

  

  

  

  

  

isparise pas après Ia 372 année de Philadelphie, st fort probable 
que es tetes non datés qui en font mention, sont antérieurs à la 38° 
‘année: en rison de I dimimtion des rations survenue durant cote 

    

puis lors plus importante 

  

  

  

    
                    

  ras Jar ue rte dé par mob Cm ln de hr rue 

AA NA DS ae à Ar 10. Au ES Cm.     

  

  

   



es marrons Ava LAN 38 » 

de toute Ia série et ne fut octroyée quxcspionmellment Vo es 
documents en question: Le P. Caro Zen, 72 (Philadelphie), enr. 
fitrant Falcon 1 1/2 arte à ag Aypaupo (noms conservé 
Mis, Hors, Didymarque, L. 2-4) d'un vigneron anonyme, et aux. 
quatre Apourgol (Nechthemins, Techestheus, arts en Leukon, IL 
8211) du vigneron Andronkos; le P, Cure Zen. SMS (lu inconnu) 
L 1h salt la convemion en 112 arabe de bé de l'on C) 
de Kals de es confrère, probablement des progyai sara () 
‘dans le P. Caire Zn, 0300 (Püadephie) 12, Samedi, grdien des 
granges, signale à Zénon que ls gens de Philadelphie ui procurent 

1 17 arte de bé, ans doute ar mois dans Le P', Caro Zen, 0087 
Phiadephie) L. 523, Pyron demande à Zénon de prévoir ne ration 
individuel d'1 17 art su, en tt, 54 arab par an, pour l'entre 
Ven de ns rois éxoygapee cette mème ration, procure, d'aprés 
Le PSI 974 Ç4* année; Philadelphie) L. 16, à es propres fr, à un 
rammaus qu'a pris pesonmellment à son service; enfin y a le 
P Caro Ze, 5949 (ie inconnu) dont l'auteur, capitaine d'un vas 
seau de a déréa de Phldiphie, demande une alocation "1 172 ar 
Aabe de blé par mois pour se toi matelot 10 et 24) et pour lu 
mt 1L ËL27, ù compté parmis rar) 
tin mensuelle 1 1/2 arabe, cat besueoup moins fréquente dans 
Lescomptes, On a trouve dans le P, Care en. 0676 (antérieur à l'an 
ré 30 de Phladelphe; probablement Alexandrie) pour deux cata 
noeud, Agron (7) et Kénon 19) Cet dans Je PSI 1 (Pad 
heat, p.29) pour certain Sorti, sé paris pairs. 

La ration de 2 arabes de lé nous et connue par le P. CL Zen. 
80 Philadelphie date p.24. 55 pour Ptairi,ispeteur 'édiies 
pare P, Caro Zen, 5907 (but des archives; ea Inc) 3 pour. 

  

  

  

  A 1412 ue 8 pére LP. Ga 
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  un certain Samar) par le P. Caro Ze, 90202 (35e année de Phi 
Tadephe Phladelhe) 225 por Sort, qu se trouve à la case 
et enfin pare PS 87 GG année Pidephie) 1, pour vigneron 
Aime. On rencontre peut-être ausi cette même ration, augmentée 

un supplément de 50 3 (iaphoron pour La abriation de pan. ban) 
dans Ve P, Gair Zen, 087 (but des archives: ie inconnu) 1 1 

2, où an sibpols anonyme ans que Moschion rooivent. chacun 
ane alction de 3 tas. faut toutefois noter que Moshion, 
aps de. Cuire Zen. SD, 1 167, et le P. Col. Zen. 91, LA 
aan ec, ce qu rend celte interprétation incertaie. ny. a 

  

  

  

jus de rations jouais corspondant à 2 arts par moi; tout 
om es alcations d'une demartabe et d'une arabe, ete ration 
et allée que sus I forme d'allocations. mensuelles. 

  

Les aletions ls pus courantes de ln période antérieure à l'année 
38 de Pladaphe aient ans doute celles d'une arabe et d'une arabe 
à demie ar mois Eles corospondient à des rations journalières 
A1 1 hé et de 2 chics de bé. Quel était e rendement en 
pan de ces rations? Pour répandre À cette question, faut d'abord 
ain quel tai le oi d'une chéncs de Dé dur égyptien. L'erreur 
Se minime s nous ation au Dé dur de Philipe Le pods 

  

SR ne D pe mp ml ae Pa À 

  

  

  

      

  

PU Een Lane ele 

   

  

   

  

  

    

  

  

 



  

indiqué par Pa L'Aneus, Nat, Hit, XV, 66 pour le frame Alesandrinun. Tout comme le frumentum Sicliene, À pat 20 30   

livres romaines (G,B12 Lg) par modiu (73 L) done 04 gr. pr ch ae (OA L). Draps étude de LÀ Mouv, Grille amd Fur in Glasscal Antiquit, apte VIE, Brad ic from Wat and Flur, ls cuison de la farine non Date produit, en ras de absarption d'eau de ctte farine, un paid de pan opélur de 30 à 40% au pds du bé dont provient La farine, Auettons, en ui. 

  

sant ce que Pa (Na. Hs, XVII, 67) nou dit sur le pans mt lrs que Le rendement en pain des rations de blé triées à 
  Phüadcphie dépassait d'un ir le poid de ce rations nous ab ons alors ds résultats suivants 

L'alocaion '1 artabe de M6 par mois, correspondant à une ration rue d' 1 chéice et (délution Faite du prix. de mouture) à une ration nette d'1 chénic = 761 gr. de blé par jour, sourit aux béné. 
Fiires ne ration journalière de 1019 gr, de pain complet. 

  

Laloaton d'1 172 artabe de blé par mois, comespandant à une 
  ration brte de 2 chénies ct (déduction faite da prix de mouture) 

A une ration nette 4° 172 chénice (146 grammes) de bé par Jour 
assurait une ration journalière de 192 grammes de pan complet. 
Nous avons déjà comparé (p.23) les nf des archives de Zénon 

aux rations mensuelles de Dié recommandées par Caron L'ANCIEN 
pur l'entretien de La famili ratez. Dans le De ar cure, 06, 
se rerouvent Ggrement quelques rations journalires, calculées en. 

  

  

npalitis per hemem end) 1LIL (1308 gr) u vineam fodre ce 
ail pans and V (636 gr) usque ad dum fins case cpl, 
inde ad pond) ELLE (1908 gr) rein. La ration d'hier des comp 
dit correspond à peu près au rendement en pan de Ia ration A’ de 
famili ruse (A 472 mod = 392 litres de ie ca. 408 kg. de pain 

     
  

  

(La tnt ati quaumque pr Gi frame) pont mi  



  

  

  

par mois (D) si cette dernière tion s'était pas sujelte à un prélève 
Pen de part du meunier, L'importance exeuionnell des rations 
eines aux campadié s'esphque pr litemsité du ravi qu'on ex 
Gide rat done comparer eur ration à ele qu'on allo 
Ens Le archives de non, aux imvailar adultes, exéutant de 
fours che. Come le était de 2 artabes par mobs, correspondant 
à une ration ete de 2 chénices de lé par jour, rapportant 57 gr. 
de pain, le dat ettement plus élevé que La ration maximale des 
“npedité 

Cent grammes de lé contiennent environ 390 alors Ça le bein 
joua moyen st de 700 calories pour es femme et de 200 pour 
Le hommes adultes. La ration de Hé d'une arabe ar mois, cor. 
raondant à une ration journalière mette d'une chics (64 gr) et 
alé aux femmes et aux para assurait done largement, grâce aux. 
2620 caries qu'ele apporta, a capacité de travail de ses éndr 
res ten était autant pour la ration d'une arte et demie par 
mois distribuée aux hommes adultes, correspondant à une ration jur- 
male ete de 1145 grammes de lé, assurant environ 780 alors. 
Les raions d'hiver rcommandés par Caro pour Là famili rustca 
étaient de À mod = 949 Ven; 31 saga deb lle, pesant 
298 vres romaines par mia, les s'élevait à 27 kg 20 gr. par. 
io M pr a, rat vu 30 ia, a 
cs homme adultes. Mais a ration de 3 mod — 2, tres n'suralt 
que 2250 calories ar jour, ce qui sufiat à peine aux sons de la 

  

   

  

  0 Un re de ln (ns pps au 8 dec po ent 

  tek, de cond Bras (4 1954) 

  

             

  

 



  

li et ce qu était nettement insafiant pour eos, l'plttes 
 lopelio sh sagisit d'une ration qui métal pas complété par 

séieurs à année 38 de Phildp 
pue demandant une augmentation de a aomére. Nous e pou ns sgalr que quatre texts. I a tout d'abord le 52 7062 2e année de Piadep 

  

      

Philadelphie) 2-3 où Maron demande d'aos dr 3 ob. pour es fais de La mouture et l'achat eau. Si au eu de céder a meunier un quart de sa ration brut, 
Mon enviageit de Le rémunére en espéces, 1 faut que sa ration 
nette de farine non iatée ne li ait pas ul Dans le P. 

  

Cair Ze. 
S2040 (28° année de Phldeiphe; prob, Memphite) IL 45, Nikon 
rt à Zénon qui, à cette époque, état encor le secrétaire du di 
ot): mal nel fr 84 eue urreopie ésofau tra Mal Pré 
Ir meneradf na auéglon alneg Anciorlor emotion 

rmisalogie de Nikon ressemble à call de Pyron dns le P. Cure 
Zen. SAT (Philadelphie; te: lp. 29) L. AI 

    
al nr 8 ab 

too pis war pire avedr de. 7, nes 8 rà épée Gear) 
Le PSI 613 (28e ou 29e année de Phladcphe: ie inconnu) mains 
ir. On y Ut aux D. 46: ofufoña  dyedrn dr Kçosebllun ad. 
le===2) pére pereñres arc den 

ras dobfrar are 

  

  

     



  

CHAPIRE 1 

LES RATIONS À PARTIR DE LAN 38 

La station devait bent changer, P. Caire Zen. 9933 (Pia 
éephis fait lat d'une éie de rations jouralèes qui prouve que les 
aleations dent nous mous sommes occupés au chapitre précédent 

laquelle 
non rsa au service du dinebte Ç), mais qu'elles ont 8 réduites 
Ge ma part à mo de Pharma (ea 83e and 
de Phidcphe, date de ce document. Gete dimaution nous et 
rue exclitement connue par des documents concemant La dira 
Ce Pad, mas st pe prababe qu'elle se sit imite clic. 
Agpennemal et en comptes mensuels; pour l'étude de a itomére 
fe anni 35 et savantes on dose princpalement d'éptnérides (, os rations individuelles de bé an de farine se trouvent notées jour 

  

  

not pas dé maintenues jusquà I fin de Ia période dur   

  

  

jar our, Comme Le mois égyptien se divisait en 0 ours et l'arabe en 
A0 chics, a roticton d'u quart ap 
riures eut de réal suivant ce qu était précédemment le nonbre 
arabes mensuelles devenait, à partir de l'année 3, le nonbre de 
«hénices journalière. 

Dès Pharmauth de la 38 année de Philadeis, es rations brutes 
bits sélevaient à 12, 44,1 À 12 12 chénices de blé par our 

  

  

     

 



ns mari À Pan De L'an 38 

  

    

  

la ration di 1 chénice west pas attestée (). Les deux promières soations étaient surtout cel des enfants, a trobime elle des ons (pda) et des Leman, deux dernières cles des homines    dits. ins qu'à la période précélets, ce rations talent panolà sugmentes d'un dapharn de 50 % en vue de a faiation de pa 
Malgré la prépondérance numérique d'éphénérides, la comptabilité 

mens ne nous fat pas catièrement défaut: quelques textes parent de rations de 3}, 1 1 et 1 172 artabes, corespodant aux atom ouais de 1, 1172 et 2 chénice. Ces tros rations mensuelles on Les trouve, tés en même temps, ds es P. Cairo Zn. 50609 et 58700 (D; ne sont pas dés, mas La gunme des rations indé qu'ils sont postérieurs À année 97 de Phidhe, Ces deux textes sont, à more avis, lus étoltement apparentés que ne l'esima €. © 
Foaan, leur éditeur Hs appartiennent ans doute à une seule co. 
anne d'écriture, dot Le m 5060 constituait La partie supérieure, et 
Le me 39700 a parie inférieure. Entre les deux textes, tri Lignes 
dréritue ont disparu. Voici une rsitation provisoire de ce déc 

  

  

    

    
Recto Van 

à Haëne 50600 (al. vote matà A 
“léaon ONE) ere 
sbéeu 1 Mosylowe ave a Dannna see a] 

“Huttelon ee ant 
20° “Arte moe op!      

     



  
   

    

   
Jépume » Ee] L d 
diet EU 
Anorion À Sarteus L 9 

10 Auenéero Miroir L   Méqures… Uetdomée) A 
Le dom 

1 Done AO) 

  

     
Ab Fa mue === 1 25 F 

Mas ere) GOTTO 

Hensdalne Usve an] 15 Brvr 8 À arronerala   

“Arbgom [rue an] el 

      

   
     

roles ne LE sers 
5 Roats fu #1 meené 

Earteat IL #1 6  (cftos) ane aa 
M (ET 2 Ro ml tre 
CRE 

10 Gsm H= a] Dm ter nv E ar 

   

    

   

  

à passible reading. The À obaig 

  

      

  

  

dun mélange de BG et d'ange à une parie des serviteur
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   surprendre). Dans le P. air Zen, 0282 (5 année de Philipe Philipe), l'allocation d'orge avait été limitée à un groupe de Syrens, hommes, femmes et enfants (54,55, 37 el 464.108 40, 
470,472) ais qu'à un nombre indéterminé de xooumrral (484 

  

probablement des gens réquistiomnés pour ane Aeromgyl. D'après ke 
P. Caire Zen. 8925 (32 année de Philipe) L. 10-17 entrepreneur 
de terssement Xénon avait reçu une ets de arabes dome, 
ans doute destinée à a nourriture de Le a 

  

  

La période antérieure à l'année 38 de Phiadaphe () nous fourni en 
outre le P. Gal. Zen. 6, où question aux 36, 6 ut 67) dela 
  

  

2 orge de quelques rations de bé, notamment de cell de Pets, impecteur d'édifics, de cell d'un architecte et de son hypur 
gs, et de celle de Nikas, ans dote l dés. Dans ous ces cas 
A sage où bien d'une main d'œuvre ublterne. ou bien d'une ll 
ation régulière lctuée, peut-être, à a demande du bénfichir Durant la période antérieur à l'année 24, a itrbution systématique 
d'or ne semble avoir 4 étendue au p 
delieeatvoees CP Cure es 

  

  

   

RH CS Sin D ur éme den rot ici Lee 
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vayare a Fayoum ou en Syrs) I -5 et 10-13). Quant à a distri 
Lt de xénon, ae nou et comme, pour l'époque antérieure 
ar un seal Lx, le, Caire Zen. 5022 (95° année; Phladephis) 
Pa concerne des vales d'éabl @) ainsi que des cciaves de rang 
Sale Get queues gens dont locxupation et le statut restent 
inconnu 

À. Les rations d A2 hic «de JA de chic par jour 
aus commons La ration d'une demi-chéiee par jour sous trois 

Tune demehnice de arine non Matée (produit d'une demi-ché 
ice de Dé, déduction faite du Haegan) dans le P. Giro Ze, 9702 
Philadelphie: postérieur à l'année 7) L.8, ae est attribuée à Dé 

iarelo al Karen (), probablement un ptit exe 
  

  

  

Fe Pre PR LUN prete de Dam; 8: 3 120 

T5 La pong de P Env Zn, 500 5070 et Mentique A cu 

Se pat tre ne ar pou ur) 7 À at mu al ue ae 

  

  

  

  

  

  

  

    

  

  

  

  

 



  

Eee 
D Caire Zen, 899 (* année d'Évertéte; PA 

3. une demi-chénice de semidalis (rie Matés) octroyée 
dpi) L 12; De   

    

  

nie, à Krots (sé pari ls pair dans P, Cl. Zen. 7 ete 
07 (probablement identique à Dé 

mére 105 Ansnrolou nai Koërec du P. Cuire Ze. 700 1. 
supra) dans le PSI 690.74. Ce deraer teste, rédigé à Phladcphie 
concernant Le 11 Pharmoti de I 2° année d'Évergtte, appartent 

12) et à à Ares rubé    
     

  

D'après Le P. Caro Zen. SNS, 153, Héiodor ( Hermon et 
Jason (), ous es bammes adultes, joint pute d'une ration de 

3 Hé, augmentée d'un dishoren de JB de chénice 

  

    

    

  

     

3. Le rations d'une chénie par jour. 

3. une chénce de Hé dans le. Cair Ze 5933 (88e année Phi 
eh) ete P. Caro Zen. 0580 Ç* année d'Évergèle; Philadelphie) 

DA (D vlan ten     
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2. une chénie de farine non butée (produit d'une chéice de bé 
aéducio ft du Agen) dans le P. Caire Zen 907, le P. Care 
Gen RU le P. Cle Ze, 7 eco, tous postérieurs à la 37 année de 
Pldcphe 

Grune chénce de bé, augmentée d'un supplément d'une demi 
este dans e P. Cure Ze, 0500 (2 année verge) 
“ne chic de seidals dans le PSI 580 Ç2* année) et dans Je 

1. Ga: Zen. 7 recto (pustérieur à l'année 37. 
La ration mensuelle correspondant est également attestée. 
ol les cas où celte tion apparait sous forme d'aliatin jour 

  

D ag an du ch de és de Pape 
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Notons que a ration d'une chnic ne revenait pas seulement aux. 
padara eaux femmes, mais également À des hommes adultes, che 
fe la déré. Pour ces demie lalocation d'une ehénice atenat 
comme nous le verrons, ave celle d'une chic et demie 

  

La ration mensuelle équivalente et de 94 d'arabe el at at 
Léc parle P. Cure Zen. 0690 (late et ea lp. 3) pour Ménodoos 
Ka, Sata et Myston, tous qualifiés de cdyara)aaçà (0 

  

Le rations d'une demie de du chérie par jour. 
Puisque succède à l'allocation d'une artabe ct demie par mois, 

qu Gui a ration La ps courante] de le pote arte A es 
58, rien d'étonnant à ce que I ration d'1 1/2 chic par jour soit 
Pa pus fréquemment attesté de Loute- la: aiomérie de années pos 

Fan ut vera de Fa (2 61, Pat rt Do re 

an pet age pre d'un 

    

   
  

       
  

      

  

  

  

   



  

    

éceues.… Nous 1 trouvons sous es quatre formes signalées pour La 
atom dune chénee 6 nous en rencontrons également l'équivaence 

  

  

  

  
  

       
   

   
  

  

  

  

  

      

   

    

  

  

  

          

       

  

  

      

  

   
 



 



 



 



  
    

1 faut sans doute ajoter à tt st a donnée du P. Caro Ze, 
sa uns dt) patariptum, où Phlinos rit Zénon de procurer à 

D Voir mot 2. — Les to ché de farine butée reçues par Hégéi 
(DR SO) pur mr du pr ls em 1010 
ae D on phmet an Le paie, don 3 

D D Gin med Den nn du a a 

La ge de compte. D'aprs te prctae, Dés a jeans 5, 

ii. Ar 

ur rs Pa Zn. 206 9 and), SD (2 at) 
D) Spas pére do L due des pad an Le Ga Ze. 

5 Spies dan are pad du P CL Zn. 77 re 

te te dpi Ge de a) ant 

  

  

  

   
  

  

       

  

  

         

  

  

  

  

    

  

  

  

  

    

 



2 mao À PAR DE L'an 28 ” 
    

  rep inioas Gran ab. 1 agit probablement 
une cac et demie, non pas de pin, mas de Blé où de frine on 

Batée, destiné à a fabrication de pain 
La ration mensuelle correspondante était d'1 18 arabe; came 

nous avons déj dt, le et attestée par le P. Caire Zen. 4363 Ge 
année de Philipe ; Philipe 13 et 4, pour Glnkos Orgor- 
hs par le P Garo Zen. 0600 (2e année Place) L 144 pour 
labs (2,3. Elle apparaît également dans e P. air Ze. 
508 (te 6 eus. p, 9) où on I dsrbus à ne série de a 
ra ag M, notamment à Phronimos (. 19), Hérelde (L. 19, 
Anäro (20) Apalinios (25) Apalodots (2), Plippos (.25b = 
59300, 10) et à un hipokames anonyme (26e — SO70,L. 1). 
Quant à La ration de 2 chics par jour, lle n'a atestée que sous 

la forme ne allocation mensuelle d'1 12 arts, et ca dans eux. 
lexes le P. Cire Ze, 5009 (date et eu. p. 9) L 17, où Mo 
chine fut le Bénéficie), et le P. Giro Zen. 50569 2 amnée 
AÉsergée) où cote ration fut dsribuée à sept serviteur (p.21 

3) € a à Sannos hippoumes (139), Dognetos (L. 140) D, et à. 
deux Aopheroï anonymes (IL. 142 6 4 

  

     De notre iarmation sur Les rations 4° 12, 1 6 1 1/2 cn, 
él que es rations de farine butée alloués ot aux slaves d'élite 
à acason d'une fête, sit aux chefs d'entreprise durant une époque 
de l'année, étant ps inférieures aux rations de farine on late 
es autre jours Cala signifie que le régal de pin Banc n'était pas 

ne 20H ue Mono dre tueurs Pate des at ls de 
La 4 du Cure Zen data: dpt ee ter 
ne papa . 

  

    

   



  

  

ads supérieur de a lrine butée €) désoulit même qu'à Volume él 
Fe farine ue ation de pain ane pesait un peu plus qu'une ration de 

ain complet. {Une cénce et demie de fric non lutée provenale 
EX 18 chénice de, pesant environ 860. ; son rendement en pain, 
“épasant d'un tiers pois dB p. SD), lvl à 146 gr Dan 
Are pate 1 12 hé de farine ut pesait d'après nos call de 1 
PL 633 3 du pds des 2 14 chéics de bé dont le provenat; 
vel 214 che, posent 1710 gr la chénieet demie de Farine bu 

Lea dû peer 96 gr. Étant donné, 1 que a farine blanche abaobe 
mans d'au quel farine nan butée (), 2 que pos du pain complet 
épase de 274 % ci de a farine son bluée dant A es fait (le 
pos du pain banc n'aura certainement pas dépasé de plus d'un 
Ars cell de a farine butée dot était préparé, co qi nous donne 
pour 9168 gr. de farine bat un rendement maximum de 122 gr. de 
pain. Un reeignenent de Puxe d'Ancum, Nat Hit, XVI, 80 
Fanfimme ce sul: pari ere € modio simiaginis ponde) XXI. Si 
A res de image ou samidalis rapportent 7 Mg. 205 4. de ain, 

  

mé par une diminution du pds da pain journalier). Da 

  

  

  

    
  

  

  

    

            
    

       

    

  

as pin 15 du ps une mer de (1)   

  

  

  

  

        
  

  

  

 



  AT (AZ ché) en apporta 1212 grammes (Le pds de 
146 gr. Gendement en ain 1 1/2 chénice de arte non Maté), 
rc de farine non bat par A de chénice de (lp. 13), sp 
onjetae) paur confier l'hypothèse qui l'étaye d'autre par a lé 
ation de farine bte affect no seulement La qualité (), mais aus, 
quoique Hégéremet, Le poids du pain journalier 

  

  

  

  

telles 
rspondant à des alcations mensuelles de 3/4 d'ariabe et 1 1 

À parti de l'année 38 de Philadephe ls rations es pla he 

it d'environ 22 res de bé, coll 1 A arabe 
Le produit d'environ 33 tres. Le rendement en pain Gti le suivant 

  

  

  de chéice nelle = 678 gr de D: 704 grammes de pain ar Jour 
Pour ration d'1 1 artabe m1 1/2 chic brute ar Jour 

1 18 chic nets = 860 gr, de M: 146 gr. de pain par Jour. 
  

  

chics et demie une 178 ché   

édit pratiquement au niveau de celle dela Grèce classique (L p.23: 

       
         

   

  

  

  

  

  

  

    

  

    

   



  
  1,8 1). À partir de 1 38 année de Phildel 

lames recevant une ration mette de 2 Litres 
Lola des tres romaines allait recevoir 26, rs; les gr 

Heure la diré disposent d'environ 33 re (), contre HD 
Fu er et 89,21 en 6e pour la famili rstea vaillant La ter 

  

  

  

  

  

easvalet ane ration brute d'un artahe et demie de bé par mois 
T2 gr. de pain ar jour, alors que es compil de ere romaines 

énint mous de 169 gr. de pain en ét (eur ration d'hiver tit 
tell nériure à ele dela dérés, pusqu'le n'était que de 1308 

grammes). 0) 
pau sable à els seules aux besoin en calories. Les 

  

  

  

   

  

  

3 grammes 
bé aloués aux femmes ne contensient que 1890 alris eur 

en ant de 2900 ares; l'entretien des hommes aéales 

Au ie alt compensé la dirauton dela atométrie par des acc 
danés en nature () ou par une augmentation de l'psonta. 
piques par une diminution de a produetion de bé. À première ve, 

Les auts de blé clfciés par In dé de Phldelphe et mentionnés 
dans le P. Caire Zen. SRE (3° annés de Phidephe) 1 8 (5 ché. 
nie) LL 99 (20 chénis) et parle P. Caire Zen. 50500 (année 
Ave) L 25 (57 4 chics) et L 121 C2 atabe) semblent ane 
A À Cnam en ra on peut en) dE 

  

    

  

  

  

  

  

     
   

  

       

  



    chats dique qu me agit pas d'achats de M mas de Frise (on late): pour es Mains de La comptabilité es quantités de fai nt   

  

  

  

ob) eréaûe [1 Jde) af cu = exdregyur- cle meunier dot a acheté farine a donc demandé 2 17 ae pour quantié de 
     

BG) qu'il à moule et 1 12 a, comme prie de mouture. L'a   

  

SN. 070 rat de a drain, sx Mol 'ltile, de ro 
    

  

  

      
    

    

    

     
  

  

  

  

    
  

    
  

   



      

     
        

       

  

   

    

   

    

    

    

  

Dé. st regetable que le P Gair Zen. 59408, où 1 
pue, me soit pas daté; Ptobnali,     

D 9ÿ int 8.9: «ds vip euros   

  

   

      

   
  

    

      

    

  

   

  

 



TABLEAU SYNOPTIQUE DES CHAPITRES 1 ET IL 

À Raïios destinées à la fabrication de pain complet 
  

  

    

      

    

  

  

    

ation journalière brute deb 

en chics #9 118 17 223 35  



   

          

    

  

    

  À. Raions dtinés à a fric   n de pain compet 

      

D Ratio journalière Brte de Bé 

  

   



  

    

  

  

  

  

  

3. Falians dis dll folritin de pain bare 

    m 18 Lune 214 

      

  

     

ation journalière de bé 
em es 4 118 11 2 5 

Rendement de b, en farine non bltés 
en chics 1 112 1 

Poids  



  

RATIONS INHABITUELLES OU INGERTAINES) 

otre enquête sur a itmére ne content. pas tnates Le données 
archives de Zémon quelques allons nentent pas dans le aie 

habituel des cations, d'autres sont Incertaines. 
Parmi Les ration inhabituls, tons 
pur La première période: es À artabes de sros, réclamées par l'a 

teur du PSI 46 (Piadephis) LL 8. €) ( Lexte n'est pas daté, mao 
ke montant de l'lcaion rélére à la première période de Ia atomé. 
Ai) à les 3 artabes deb demandée par Pyron, ke grammaus, dans 

de P. Caro Zen. 697 (Phiidiphiez date: p. 2) I. 56-60, en tant 
que spphément à a ration exisante (levant probablement à 1 12 

pau La deusème période: 1 ration journalière de 2 12 ch, de 
I attbuée à Kaliope dans Le P. Caire Zen. 8333 (49 année de 
Pad) IL 9 et 48, et cle d' 14 chénice allouée à Kalikon, idem, 
AL 12 51; a ration d'A de chénice de bé, augmentée d'u dipl 
(6 et 162 €) an le PCairo Zen 0660 (Phladephie; 2 ane 
né d'Évertto. 

    

  

  

           

  

         

 



    
Les ration incertanes datent de ln première époque. Ce sont es 

12 tabs de bé reçues par le vigneron Andronos dans le P. Caire 
Zum. 89752 (Phi ; dte: €. p.21 L 7) et Les 3 chénies de 
6 revenant au ile de _Josthène danse P. Caro Zen. 50671 (db 

es archives Aleandri) LG 
La diibation de semdais et d'aleurm (sans dou aubpgren) 
nt es question au P. Caire Zen. 59004 (2 année de Philipe 
ge en Palestine) constito un problème ne s'agit pas de dar 

tions régulières, puisque le béniies du mois d'Audnais ne 

    

  

résppasissnt pañ au mobs de Peritios eux de Péritine me figurent pas 
ans le it de Dytro. ea de sai. Les quantité bites 
done constituer la ration mensuelle des bénéficiaires. Sauf pour Les 
quantités remises à Philo, le boulanger de équipe, € pour la demi 6 ts 5 12 arabes vendues à Nikon (7064 7), doit 

  

  

  

de voyage qui devaient abandonner pendant quelque temps le gros de 
équipe ©. Phion et Lamélon apparent également dans P. Caire 
Zen. 900$, qui conceme le même voyage 

  

La livraison de 6 arabes de bé au tileurs de pierres Paspls 
Asyehis, Pis et Paôs (chacun recrant 1172.) danse P. Caire er. 
SAS (te anée de Philadaphe Phladephe) 0-5 eL0 n'a pas 
lé ralevée, parce qu contexte pare pas de a cidre come 

  

  ration des ago en question ag d'une quantité de bé achetée par 
eux pour l'entretien de leur main d'muvre 

Aa 8, n, 2 nous avons 46jà iiné es Uvraons 4; hr rte 
notées dans le P, Giro Zen. 272, 

  

  

AD LA tas ot mis mms de 3 pat Page d'une a Pam, de deux ne angmente an dé   

        
  

        



  

1 mous ee à rever quelques camctéristiques de a) imére 
es archives de Zn, communes aux deux périodes de son hole. 
Tandis que distribution mensuelle (se ui toujours sous forme 

de Dé non moul, ls détibtion ourmalre tout en étant en og 
ur les Dstns de la compabilté ous I momencatre de «bé ( Ou de frine , selectuat sous forme de pain. Le P. Caire Zn. 

59569 nous en apporte a preuve, entre autres par un po 
ant Le 17 Haye (20-70) 

U Jôeu] © 
Open Hole) Le Zirams vai To 

  

  

  

    

      

  

  

    

  

       
         

  

   

  

    

  

     
  

      



Mia Ajaralat reroend 
olnd&) BL JOUE 6 | Bd | HO) AL ©) 

  

La distbution des rations mensuelles sou forme de Be s'explique mon ar a crainte d'une détérioration de la Farine non butée mas par les postés restrines des meules fonctionnant aux ver do.   

En fixant la quant de farine qu serai assure aux sais ct aux csclaves, la diretion des domaines a tojours Leu enmpt des mêmes lents: l'âge et le sexe du bénéficie, et lintendté du traval qui Jui était imposé @. Les païdes et les padit rcealent autant que es gens Hire, ce qu concorde ave Le fait qu'il travaillent cote à te avc es gens de condition Mr «se voyaient confie es tn   

  

ip lus 12) patate prnon 84 + a ls matt amet ein où Pan d'nts arals de (np 
de us dns) male de movie Bi de 

  

         
  

  

  

       
  

  

  

vase (2 et 

at al Qu Et ane ici entre d'une ar ls ces qd pas fact 

  

  

   
   

  

  

  

  

  

   



  

& ces 

  

taches. 1 convient toutefois de se rappeler que les paies, pldai 
At païdari let des esclaves d'élite, acheté chers aux. marchés 
étrangers: leur propriétaire avait done Lut ntértt à ce qui fussent 
til convenablement. L'absence presque totale de rensignements 
su Le dtométre de ris autre groupes de travailleurs lrcs, no 
tamment Les ecaves adiaires, les Zerongpat els dures en frt 
egretable, parc quil gt précément, dans ces toi cs, de gens 
“ont Le bed ne condituait guère un sui particule des em 
phsyeurs. Lallotion d'une magr ation d'une chénic de farine non 
late à Démérins dant (P. Caro Ze. 59707, L. 5), qui tt ans 
dre un homme all, dot ous empteher d'étendre aus à cette 
tél de tva Les constatations que mous avons fates 
Fou Ke saaris  ls esclaves d'élite 

La position de travailleurs (cle des gens bre et celle des cc) 
dan a hiérarchie du domaine ke tent employé mitlcagi pas 
Da quantité de farine qui eur éat asurée. Les rations des che 
d'entreprise n'étaient pas pus devées que celles des serviteurs ba 
fees ct tout aus bien que ces dernèes ls on 4 lfeclées par 
a iinuton de La tomére survenue en l'année 38 de Philadelphie. 

Mis La quai de a farine et du pain dépendait presq'exlue 
ment, mme mous lavens vu, de La prtion du bénéficie dans 
Miéarchie de ré, Saut pour quelques eu particle d'enfants 
de garçons ) où 'scave d'lte () la distibution régulière de pain 

  

     

  

  

  

mgmetée an daponn dj en 38 de col su da 

  

  

       
  

 



emseuvar ss     
ane (ou de rations de Hé suffisamment élevés pour permetre a fabrication de pain blanc) se bimitit aux chus d'entreprises Apole 
lois). Zénon, san frère Ephammontos, Démétios, Héjéion ete. En Egypte plolémaique comme à Rome, couleur du ain a étre un indie de la ess scale à quelle on appartenait (9. Mais tandis que les ges aisés de la Rome impériale se noursaet nvariablement pain banc, distribution d'art semidatia aux. che d'entreprise quelques priviégiés n'était que temporaire el pérdique au mois de Pharmouth et de Pachon de la 39 année de Philadiphe p.ex. 
ll reçurent, comme ta le monde, du pain complet (ul. P. Caire Ze 
528), mois, du 9 Phaophl jusqu'au 13 Chaak ) de a 2 ame 'évegèe, is Dénélièrent ane ration de pain lune («. P. aire Zen. 508). Les esclaves d'élite ne recevaent du pain banc qu'à 
Facason des êtes, cf. ls sin du 11 Pharmouth de la 2e année 
'Évergète (PS 50) (9 le montant de farine Maé qu leur dat 

  

  

2, p.30 Date Car Zn 08, 17 (2. p 49 ui note à 
    

a des Ne que 0j ml ça candu à e fa com BG fa Be LA Cas D D vs ms dt 

pat ps à ap de ont qui Ju on qu ot at de mn D re ar Le ei gs rm 
as ras de te d'ou a ur de premiere de 

1 A Zn. Go ame de Plats) 312 nier ps ae ar rl dr Mers en nb 
Le Le ar étre dre à ds 8 av 
Hal rieee Ê 

   
  

  

      
  

  

  

           

   



  

eee 

  

alloué en prele occion corespondait au mantant de farine non 
Bla de eurs rations habituelles. 

Sauf pour la diminution générale des rations en l'année 38 de Pile 
pe cpu l'influence exerce ar a croisance des personnes fe. 
cs depui eur enfance au service du dinebte les rations individuals 
de vieu subies ont té frt stable.) Clls des che d'entre 
ie au contraire sanblent avoir été ae variables. Après l'anés 

ler ration de pan normal état le produit d'une chénice et demie 
Ge farine non bas où de sida, mais des ges comme Zénon 
gare assez fréquemment ne seule és ou même Je cénice 
ans dre parce que, ayant acheté de eur gpsnlo d'autres produits 

és de réclamer leur ration 

  

Dans ls rive de Zéon comme danse D grade Car 
1e BU conti meurtre ent de sertieus oriaire; pme dates y salt que quiges produis Mid ne. 
tement lb a, née qu'à longue écancs et même 

Mae Dour aa phone tx bols en cales 
ce nine deal re ui pour anté, comme d'aller ou 
Ses ane trop enduérenent ur une seule outre, mu a 
rat ordinaire ant complet au pont de vue tif. Comme pour 
les autre céréales, sance dan régime tot en et dan 
manque call en amie À OLA façon a dem ve de cé conae Ales compléter au moyen d'amples quete et 
À de rdu le, de amd, d'œut de poison de vo ali 

  

  

  

  

  

que d'une quantité appropriée de légumes (D. La Ppart de ces pro 

          
  

 



  

prassent dans les pari) mais 1 ne fie pas pate 
Au système des aliations en mature. Servis A a table d'un ar, 
is provemnient sans doute d'un achat que ce demie élfcualt avc 
Fauonion qui da at payé. mensuellement (+ 0e l'pnlon des 
serviteurs subalteres Gat_trop. modeste pour ler permette de 
compléter réulrement 1 nouritare distribuée par es series de 
br. D ont dù se limite, rs probablement, à l'achat occasionnel 
de poison, de lentilles et de bière). 

Les chénices ou artabes de BE distribuées par ls diemere d'Apote 
ons aux serviteur di diebte ne constituent pas Le pri du produt 
de leur travail à une exception près (9,1 tamére ne rapporte Lou 
eur, nan à une certaine Le, mas à uno certaine période de travail 
le ae pas établie sur La base d'une unitématéil pe. arclage 
une amours, le vannage d'une arabe), mas pour une unité de 
Lens, motarment Le jour. La altamétrs appartient pourtant pas 
davantage à Ia eatégri des gages, eur à l'inverse da usés et de 
l'pér, so montant ne dépend ai del qualfition du bénéiaire 

de ponsabilité, ni de sa poion dans hiérarchie de l'entreprise. 
Le bé distribué aux serviteurs d'Apallanos a'est autre chose qu'en 
ration tout comme les rations de bé, de oi où dom, serve aux 

  

  

  

  

LL lb ne real rer inner fr meer) Re 

  

      

  

    

   



    

tes de omme et au bétail), 1 fit parte d'un système de rep 
re dépane presque jamais) les postés de consommation (9 
dans le P. Caire Zen. S647, U. 56-00, d'ajouter trois artabes à sa ra 

m mensuel, ont bien sr emayé de changer le carctre de leur 
  

  

lation de blé, t d'en fire un 20 en mature au lieu d'une ration 
Ai et fort onto qui cie tvrsblemen pas 

En ant toi des salarié, a direction de a dés tait 
à La quantité de bé qu'il aurint acheter pour leur entretien pere 
sonne avaient été payés exclusivement en eco Et quand   

  pour Leur comp personnel, un 
Lopn de tre et produisant ana ler propre Bé, an ne payai qu'un 

        
       

  

  

   

   

   
      

alles 6 cree ar rie al era a ei 29 8e 

    

  

  

  

  

     
  

    
      

  

  

 



    

miss ou un sir à la ie. Nous songeons ii aux journaliers 
CGeréray ne catégorie de rails qui ne engagent () qu'aux 
moments où laccompisement où l'intemitence de leurs propres 
ognes agricoles leur. permettaient degrgnerun pu en ephes 
pour eux I distbution de M6 fit enthrement défaut. 

Tout en s'étant inspiré des ntérés de l'employeur a itométre, 
tal qu'oll fut conçue dans ls domaines du diète, ne s'afctoait 
pas sû détiment des serviteur En pratiquent Is detrbution de 
Bk, Apolnis réduit d'ne façon codérables dépenses en arjent 
requises ar Le payenent des aires € se ébarasait cn méme mp 
d'une partis de ses réserves de hé sans qu'il eût à s'occuper del pro 
petion du marché, de lomaniation ct de surveillance des transports 
des risques du ransport fluvial, de 'omganiation de a vente où de 
encaaement des dettes commerciales D'autre part, comme La 
sitométrie ne dépasait guêre à quantité de be indipensabe à l'en 
Artin personnel, les sus à sourde cet achat impué étant ceux. 
qui auraient té tentés abuser de a Ubeté d'achat assuré par un 
aire payé exchivement en spies, par exemple en dépesant pour 
eur hablment (au détriment de leur sourit une top Gand 
parte de eu aire 

  

  

  

Ge Mn Ga Mia in 

pis de es proie de Eye aux ds mas qu. Me 

  

       

      
    

   



  

     

Notre étude de Ia atométrie dans es archives de Zénon apparaît 
presque excsivement comme une étude des rations de front. Dans Le 
ne de atom de cs on gr à a 

avaient, en ff, que peu d'impartance (Comme tant d'autres 
instatios de l'Égypte grée-romaine (1 stométrs, en écart 
agree ea se servant de préérence du I, remonte au système qui 
prévaut dans la Grèce claque La majorité des inmigrants grecs 
Au ane le ot pas seulement conservées habitudes alimentaires 
de leurs ancbtre; ont en outre Bénéralné Le système green ne 
en ee eee 

  

  

doi égtiene, quoique la population indigne Lt habituée, 
it ds cles (9, à lune alimentation à becs) d'agr Sans que 
des immigrants grecs et ur Inence sur a Pupuation indigis ont 

  met à cette époque ls habitudes 

  

  

   
    

    

    

   

      

    

   

    
      

  

  
 



 



  
ANNEXE 

Prosopagraphie des Bénéficiaires de 1 oitométrie 

La te savane, qui ne comprend que les bénéficiaires mentionnés 
au ours ete tue) indiquer pour chacun d'entre eux, et pour 
Autant que ces démens ont connus, la parenté et origine du er. 

Kicur cn question, aa ich, som métier ou le om du che dont dé 
dal, li que a lcaliation ans le Propegrephia Pialemaie 

  

  

  

onfronterns a catégorie de l'âge, indiquée     

  

autant que nos informations nous le permettent, nous süpulruns 
A Sagisait dun hamme de condition Hbre ou non. Chaque menton 
un nom rasember tous ls Let 9 tent auf eur 

Les endroits où furent distribées les rations de bé ont € indiqués 
Aaphique, L'éumération des autre lénaignages sur te ou ll ésé 
ficaire de La stomérie se era également sans Indication de eu 

    
    

   

  blé d'ham 
fut rédigé de tete 

  

    

  

       

  

  

  

      



Lis années indiqués entre parenthèses sont cols du règne de Pi 
Laden 2 à l'an 59) où cell du rgne d'Évegite (e l'an 

d'à Fan 7) L'abéviation A1, ni que la Gale du document et 
  

  

Le terme pas désigne, à notre avis, un exe adulte, Le mat paie   

  
  

   
  

és Te 
diféremment aux hommes et aux fommes(), aux esclaves 6 aux 
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